
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG LỚP CHỒI 3 

CHỦ ĐỀ: AN TOÀN GIAO THÔNG (4 TUẦN) 

CHỦ ĐỀ NHÁNH: CÁC BIỂN BÁO GIAO THÔNG 

TUẦN 24: TỪ NGÀY 04/03 - 08/03/2024 

 

LỄ GIÁO 
- T/T biết xin lỗi khi làm sai và cám ơn khi nhận được sự giúp đỡ 

- Trẻ biết yêu thương, giúp đỡ mọi người 

THỂ DỤC SÁNG 

* Khởi động: 

- Cho trẻ khởi động theo hiệu lệnh của cô 

* Trọng động: 

- Hô hấp: Hít thở (Tập 3 lần). 

- Tay vai: Hai tay thay nhau đưa ra trước ra sau (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Chân: Ngồi xổm đứng lên (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Lườn: Đứng chân rộng bằng vai, tay chống hông quay người sang 2 bên (Tập 2 lần 

4 nhịp). 

- Bật: Bật tiến về trước 

* Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi quanh sân hít thở nhẹ nhàng           

THỨ 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC 

LUYỆN TẬP  

CÓ MỤC ĐÍCH  

HOẠT ĐỘNG  

NGOÀI TRỜI 
HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

HAI 

04/03 

TẠO HÌNH 

LQVT 

-Tô màu chú cảnh sát giao 

thông (Trang 11)  

-Đếm đến 7 (Trang 21) 

- Quan sát về các phương 

tiện giao thông đường bộ. 

- Trò chơi vận động: Đèn 

xanh, đèn đỏ. 

- Hướng dẫn trẻ kỹ năng 

chải đầu, cột tóc    

BA 

05/03 
THỂ DỤC  

- Đi trên băng ghế, đầu đội 

túi cát. 

- Quan sát về xe không 

có động cơ 

- Trò chơi dân gian: Cắp 

cua. 

- Rèn kĩ năng mang giày 

dép và để đúng nơi quy 

định 

TƯ 

06/03 
KPKH  

- Tìm hiểu một số biển báo 

giao thông đường bộ. 

- Quan sát về xe có động 

cơ 

- Trò chơi dân gian: Đèn 

xanh đèn đỏ. 

- Thực hành sách: LQCC 

Làm quen chữ cái N 

(Trang 19) 

NĂM 

07/03 
GDAN  

- Dạy hát: “Em đi qua ngã 

tư đường phố” 

- Quan sát về đoàn tàu 

hỏa. 

- Trò chơi dân gian: Cắp 

cua 

- Trò chơi dân gian: dung 

dăng dung dẻ  

SÁU 

08/03 
LQVH  - Truyện: “Qua đường” 

- Thí nghiệm: Kem tuyết 

- Trò chơi dân gian: nu 

na nu nống. 

- Sinh hoạt cuối tuần 

HOẠT ĐỘNG 

VUI CHƠI 

- Phân vai: Gia đình, tổ chức thi ngày 8/3. 

- Xây dựng: Xây sân khấu ngày hội mùng 8/3. 

- Nghệ thuật: Vẽ, nặn xé dán các loại PTGT, hát múa, biểu diễn các bài hát trong 

chủ đề. Tổ chức triển lãm tranh ảnh 

- Học tập: Xem sách, đọc thơ về an toàn giao thông 

- Thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Chơi với cát, nước 

LAO ĐỘNG  

VỆ SINH 

- T/T nhắc nhở các cháu rửa tay bằng xà bông trước khi ăn  

- T/T để đồ dùng đúng nơi quy định, biết lấy khăn lau mặt đúng ký hiệu 



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG LỚP CHỒI 3 

CHỦ ĐỀ: AN TOÀN GIAO THÔNG (4 TUẦN) 

CHỦ ĐỀ NHÁNH: XE NÀO CHẠY TRÊN ĐƯỜNG 

TUẦN 25: TỪ NGÀY 11/03 - 15/03/2024 

 

LỄ GIÁO 
- T/T biết xin lỗi khi làm sai và cám ơn khi nhận được sự giúp đỡ 

- Trẻ biết yêu thương, giúp đỡ mọi người 

THỂ DỤC SÁNG 

* Khởi động: 

- Cho trẻ khởi động theo hiệu lệnh của cô 

* Trọng động: 

- Hô hấp: Hít thở (Tập 3 lần). 

- Tay vai: Hai tay thay nhau đưa ra trước ra sau (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Chân: Ngồi xổm đứng lên (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Lườn: Đứng chân rộng bằng vai, tay chống hông quay người sang 2 bên (Tập 2 lần 

4 nhịp). 

- Bật: Bật tiến về trước 

* Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi quanh sân hít thở nhẹ nhàng           

THỨ 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC 

LUYỆN TẬP  

CÓ MỤC ĐÍCH  

HOẠT ĐỘNG  

NGOÀI TRỜI 
HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

HAI 

11/03 

TẠO HÌNH 

LQVT  

-Vẽ tô màu ô tô (Trang 25)  

-Ôn số lượng trong phạm vi 

7 

- Quan sát các biển báo, 

đèn tín hiệu an toàn giao 

thông. 

- Trò chơi vận động: ô tô 

và chim sẻ. 

- Thực hành sách KPKH: 

Các loại ánh sáng tựu 

nhiên (Trang 21) 

BA 

12/03 
THỂ DỤC  - Ném xa bằng hai tay. 

- Quan sát một số 

phương tiện giao thông. 

- Trò chơi vận động: ô tô 

về bến. 

- Dạy trẻ kỹ năng vệ sinh 

đánh răng. 

- Nêu gương cuối ngày. 

TƯ 

13/03 
KPKH  

- Các quy định và một số 

phương tiện giao thông 

đường bộ. 

- Gọi tên các loại phương 

tiện giao thông. 

- Trò chơi vận động: mèo 

đuổi chuột. 

- Thực hành sách: LQCC 

Làm quen chữ cái M 

(Trang 20) 

NĂM 

14/03 
GDAN  

- Dạy hát: “Đèn đỏ đèn 

xanh”. 

- Quan sát bầu trời buổi 

sáng. 

- Trò chơi vận động: Ai 

nhanh hơn 

- Trò chơi dân gian: mèo 

đuổi chuột. 

SÁU 

15/03 
LQVH  - Thơ: “Đèn giao thông 

- Quan sát xe ô tô. 

- Trò chơi vận động: 

Truyền bóng. 

- Sinh hoạt cuối tuần 

HOẠT ĐỘNG 

VUI CHƠI 

- Phân vai: Gia đình, bán hàng 

- Xây dựng: Xây ngã tư đường, tổ chức lễ khánh thành. 

- Nghệ thuật: Vẽ, tô màu tranh ảnh, tổ chức triễn lãm ptgt 

- Học tập: Xem sách, đọc thơ về an toàn giao thông  

- Thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, gieo hạt, cắt tỉa lá. 

LAO ĐỘNG  

VỆ SINH 

- T/T nhắc nhở các cháu rửa tay bằng xà bông trước khi ăn  

- T/T để đồ dùng đúng nơi quy định, biết lấy khăn lau mặt đúng ký hiệu 



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG LỚP CHỒI 3 

CHỦ ĐỀ: AN TOÀN GIAO THÔNG (4 TUẦN) 

CHỦ ĐỀ NHÁNH: BÉ THÍCH LÀM PHI CÔNG 

TUẦN 26: TỪ NGÀY 18/03 - 22/03/2024 

 

LỄ GIÁO 
- T/T biết xin lỗi khi làm sai và cám ơn khi nhận được sự giúp đỡ 

- Trẻ biết yêu thương, giúp đỡ mọi người 

THỂ DỤC SÁNG 

* Khởi động: 

- Cho trẻ khởi động theo hiệu lệnh của cô 

* Trọng động: 

- Hô hấp: Hít thở (Tập 3 lần). 

- Tay vai: Hai tay thay nhau đưa ra trước ra sau (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Chân: Ngồi xổm đứng lên (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Lườn: Đứng chân rộng bằng vai, tay chống hông quay người sang 2 bên (Tập 2 lần 

4 nhịp). 

- Bật: Bật tiến về trước 

* Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi quanh sân hít thở nhẹ nhàng           

THỨ 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC 

LUYỆN TẬP  

CÓ MỤC ĐÍCH  

HOẠT ĐỘNG  

NGOÀI TRỜI 
HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

HAI 

18/03 

TẠO HÌNH 

LQVT  

-Tô màu máy bay trực 

thăng (Trang 26)  

-Trên - Dưới (Trang 22) 

-Quan sát tranh về máy 

bay 

-Trò chơi vận động: 

Nhảy bao bố. 

- Thực hành sách KPKH: 

Chúng ta có thể tạo ra ánh 

sáng   

(Trang 22) 

BA 

19/03 
THỂ DỤC  - Bật tách khép chân. 

-Tìm hiểu các bộ phận 

của máy bay. 

-Trò chơi vận động kéo 

co 

- Rèn kỹ năng rửa tay cho 

trẻ. 

TƯ 

20/03 
KPKH  

- Tìm hiểu một số phương 

tiện giao thông đường hàng 

không. 

-Xếp máy bay bằng giấy. 

-Trò chơi dân gian: ô ăn 

quan. 

- Thực hành sách: LQCC 

Làm quen chữ cái H 

(Trang 21) 

NĂM 

21/03 
GDAN  

- Dạy vận động: “Đường 

em đi” 

-Quan sát máy bay đồ 

chơi. 

-Trò chơi vận động: Bịt 

mắt bắt dê. 

- Trò chơi dân gian: Rồng 

rắn lên mây. 

SÁU 

22/03 
LQVH  - Thơ: “Cô dạy con”. 

-Lao động sân trường. 

- Trò chơi vận động: 

Bánh xe quay. 

- Sinh hoạt cuối tuần 

HOẠT ĐỘNG 

VUI CHƠI 

- Phân vai: Đóng vai gia đình, người bán hàng. 

- Xây dựng: Xây ngã tư đường phố. 

- Nghệ thuật: Hát múa, đọc thơ, ca dao, đồng dao theo chủ đề an toàn giao thông. 

- Học tập: Tô màu một số loại phương tiện giao thông đường bộ. 

- Thiên nhiên: Chăm sóc cây, chơi với nước 

LAO ĐỘNG  

VỆ SINH 

- T/T nhắc nhở các cháu rửa tay bằng xà bông trước khi ăn  

- T/T để đồ dùng đúng nơi quy định, biết lấy khăn lau mặt đúng ký hiệu 

 

 



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG LỚP CHỒI 3 

CHỦ ĐỀ: AN TOÀN GIAO THÔNG (4 TUẦN) 

CHỦ ĐỀ NHÁNH: BÉ LÀM THỦY THỦ 

TUẦN 27: TỪ NGÀY 25/03 - 29/03/2024 

 

LỄ GIÁO 
- T/T biết xin lỗi khi làm sai và cám ơn khi nhận được sự giúp đỡ 

- Trẻ biết yêu thương, giúp đỡ mọi người 

THỂ DỤC SÁNG 

* Khởi động: 

- Cho trẻ khởi động theo hiệu lệnh của cô 

* Trọng động: 

- Hô hấp: Hít thở (Tập 3 lần). 

- Tay vai: Hai tay thay nhau đưa ra trước ra sau (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Chân: Ngồi xổm đứng lên (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Lườn: Đứng chân rộng bằng vai, tay chống hông quay người sang 2 bên (Tập 2 lần 

4 nhịp). 

- Bật: Bật tiến về trước 

* Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi quanh sân hít thở nhẹ nhàng           

THỨ 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC 

LUYỆN TẬP  

CÓ MỤC ĐÍCH  

HOẠT ĐỘNG  

NGOÀI TRỜI 
HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

HAI 

25/03 

TẠO HÌNH 

LQVT  

-Vẽ tô màu tàu hoả (Trang 

24) 

-Đếm đến 8 (Trang  23) 

-Quan sát thuyền buồm. 

- Trò chơi vận động: 

Thuyền cập bến 

- Thực hành sách KPKH: 

Chúng ta có thể nhận ra 

gió qua quan sát cảnh vật 

xung quanh  (Trang 23) 

BA 

26/03 
THỂ DỤC  

- Ném trúng đích thẳng 

đứng, bật chụm tách chân. 

-Thí nghiệm: Đài phun 

nước mini 

- Trò chơi vận động: Tiếp 

sức. 

- Rèn Thao tác vệ sinh: 

Lau mặt. 

TƯ 

27/03 
KPKH  

- Một số quy định và 

phương tiện giao thông 

đường thủy. 

-Quan sát phương tiện 

giao thông đường thủy. 

-Trò chơi dân gian: Chèo 

thuyền 

- Thực hành sách: LQCC 

Làm quen chữ cái K 

(Trang 22) 

NĂM 

28/03 
GDAN  

- Dạy hát: “Đi đường em 

nhớ” 

- Lao động sân trường 

-Trò chơi vận động: “Đội 

nào nhanh” 

- Trò chơi dân gian: Ô ăn 

quan. 

SÁU 

29/03 
LQVH  

- Truyện: “Vì sao thỏ cụt 

đuôi” 

-Quan sát biển báo nguy 

hiểm. 

- Trò chơi: Truyền bóng 

- Sinh hoạt cuối tuần 

HOẠT ĐỘNG 

VUI CHƠI 

- Phân vai: Chú cảnh sát giao thông. 

- Xây dựng: Xây bến xe. 

- Nghệ thuật: Vẽ, tô màu phương tiện giao thông đường thủy. 

- Học tập: Xem sách về các loại biển báo. 

- Thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. 

LAO ĐỘNG  

VỆ SINH 

- T/T nhắc nhở các cháu rửa tay bằng xà bông trước khi ăn  

- T/T để đồ dùng đúng nơi quy định, biết lấy khăn lau mặt đúng ký hiệu 

                                        


