
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG LỚP LÁ 3 

CHỦ ĐỀ: AN TOÀN GIAO THÔNG (4 TUẦN) 

CHỦ ĐỀ NHÁNH: CÁC BIỂN BÁO GIAO THÔNG (1 Tuần) 

TUẦN 24: TỪ NGÀY 04/03 - 08/03/2024 

 

LỄ GIÁO 
- Giáo dục trẻ biết chăm sóc bảo vệ cây xanh 

- Biết chào cô và ba mẹ khi đến lớp 

THỂ DỤC SÁNG 

-Thể dục sáng:  

* Khởi động: 

- Cho trẻ khởi động theo hiệu lệnh của cô 

* Trọng động: 

- Hô hấp: Hít thở (Tập 3 lần). 

- Tay vai: Hai tay đưa trước lên cao (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Chân: Ngồi khụy gối (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Bụng: Cúi gập người về phía trước (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Bật: Bật tách khép chân 

* Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi quanh sân hít thở nhẹ nhàng 

THỨ 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC 

LUYỆN TẬP  

CÓ MỤC ĐÍCH 

HOẠT ĐỘNG  

NGOÀI TRỜI 
HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

HAI 

04/03 

TẠO HÌNH 

KPKH 

- Hoạt động 1: Xé dán cột 

đèn giao thông (Trang 26) 

- Hoạt động 2: Bé biết gì 

về luật giao thông? 

-Quan sát và trò chuyện về 

một số tranh sai luật, đúng 

luật 

+Trò chơi vận động: Ném cò 

- Hướng dẫn trẻ kỹ năng 

chải đầu, buộc tóc. 

BA 

05/03 
LQVT 

- Bớt phân loại và đếm 

trong phạm vi 9  

(Trang 33) 

-Trò chuyện các biển báo 

giao thông 

+Trò chơi vận động: Đèn 

xanh – Đèn đỏ 

- Thực hành sách: HĐHV 

Bé làm quen và tập đồ chữ 

cái g (Trang 25) 

TƯ 

06/03 

LQCC 

GDAN 

- Hoạt động 1: Dạy vận 

động: “Đi đường em nhớ” 

- Hoạt động 2: Làm quen 

chữ cái h 

-Quan sát trò chuyện về 

hoạt động trong ngày hội 

8/3. 

+ Trò chơi vận động:Ai 

nhanh hơn 

- Giáo dục lễ giáo: Giáo dục 

cháu biết bảo vệ môi 

trường, bỏ rác đúng nơi quy 

định. 

NĂM 

07/03 
LQVH -Thơ: “Cô dạy con”. 

-Thí nghiệm: Điều kì diệu 

của nam châm 

+ Trò chơi vận động: Cáo 

và thỏ 

- Thực hành sách KPKH 

Một măm có bốn mùa: 

xuân, hạ, thu, đông 

 (Trang 22) 

SÁU 

08/03 
THỂ DỤC 

- Trèo lên xuống ghế thể 

dục 

-Quan sát trò chuyện về xe 

đạp.  

+ Trò chơi dân gian: Mèo 

đuổi chuột 

- Sinh hoạt cuối tuần 

HOẠT ĐỘNG 

VUI CHƠI 

Phân vai: Bán cửa hang xe gắn máy, gia đình tổ chức đi tham quan cuối tuần 

Xây dựng: Xây ngã tư đường phố, xây theo quy trình. Tổ chức lễ bàn giao công trình. 

Nghệ thuật: Vẽ, nặn, xé dán các PTGT, Hát múa các bài hát trong chủ đề. Tổ chức 

triển lãm tranh ảnh 

Học tập: Làm toán trong phạm vi 9, bài tập chữ cái, sao chép chữ, nối chữ, xem 

album. Đọc sách 

Thiên  nhiên: Chăm sóc cây xanh, cùng nhau xới đất gieo hạt, chơi với cát, nước. 

LAO ĐỘNG  

VỆ SINH 

- Rèn luyện kĩ năng vệ sinh rửa tay rửa mặt, chải răng 

- Hướng dẫn trẻ cầm muỗng bằng tay phải 

 



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG LỚP LÁ 3 

CHỦ ĐỀ: AN TOÀN GIAO THÔNG (4 TUẦN) 

CHỦ ĐỀ NHÁNH: CÁC BIỂN BÁO GIAO THÔNG (1 Tuần) 

TUẦN 25: XE GÌ CHẠY TRÊN ĐƯỜNG TỪ NGÀY 11/03 - 15/03/2024 

 

LỄ GIÁO 
- Giáo dục trẻ biết chăm sóc bảo vệ cây xanh 

- Biết chào cô và ba mẹ khi đến lớp 

THỂ DỤC SÁNG 

-Thể dục sáng:  

* Khởi động: 

- Cho trẻ khởi động theo hiệu lệnh của cô 

* Trọng động: 

- Hô hấp: Hít thở (Tập 3 lần). 

- Tay vai: Hai tay đưa trước lên cao (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Chân: Ngồi khụy gối (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Bụng: Cúi gập người về phía trước (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Bật: Bật tách khép chân 

* Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi quanh sân hít thở nhẹ nhàng 

THỨ 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC 

LUYỆN TẬP  

CÓ MỤC ĐÍCH 
HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

HAI 

11/03 

TẠO HÌNH 

KPKH 

- Hoạt động 1: Cắt dán ô 

tô. (Trang 25) 

- Hoạt động 2: Trò 

chuyện về quy định 

phương tiện giao thông 

đường bộ  

-Cháu quan sát trò chuyện về 

một số phương tiện giao thông 

chạy trên đường. 

+ Trò chơi vận động: Chìm nổi 

- Dạy trẻ kỹ năng vệ sinh 

đánh răng. 

BA 

12/03 
LQVT 

Tách gộp trong phạm vi 9 

(Trang 34) 

- Trò chuyện một số phương 

tiện giao thông đường bộ. 

+ Trò chơi vận động: Chèo 

thuyền  

- Thực hành sách: HĐHV 

Bé làm quen và tập đồ 

chữ cái y (Trang 26) 

TƯ 

13/03 

LQCC 

GDAN 

- Hoạt động 1: Dạy hát: 

“Em đi chơi thuyền”. 

- Hoạt động 2: Tập tô 

chữ cái h (Trang 30) 

- Quan sát thời tiết hôm nay. 

+ Trò chơi vận động: Trời  

nắng trời mưa 

- Giáo dục cháu lễ phép 

với người lớn. 

NĂM 

14/03 
LQVH 

-Chuyện: “Chuyện: Qua 

đường”. 

- Thí nghiệm: Cốc nước cầu 

vòng 

+ Trò chơi dân gian: Mèo bắt 

chuột 

- Thực hành sách KPKH: 

Ánh sáng nào sáng hơn? 

(Trang 24) 

SÁU 

15/03 
THỂ DỤC 

-Nhảy lò cò ném đích 

nằm ngang  

-Quan sát trò chuyện về đặc 

điểm của xe máy trong nhà xe. 

+Trò chơi vận động: Ai nhanh 

hơn 

- Sinh hoạt cuối tuần 

HOẠT ĐỘNG 

VUI CHƠI 

Phân vai: Gia đình nấu ăn, bán hàng. Tổ chức thi cắm hoa, nấu ăn  

Xây dựng: Xây sân khấu, xây theo quy trình. Tổ chức lễ trao công trình.  

Nghệ thuật: Làm bảng chủ đề, vẽ, tô màu, cắt dán các loại hoa. Hát múa biểu diễn văn 

nghệ.Tổ chức triển lãm tranh ảnh  

Học tập: Đọc sách, làm toán, điền dấu <>=, sao chép chữ nối chữ, làm album, đọc sách 

Thiên  nhiên: Gieo hạt, chăm sóc cây xanh, chơi với cát nước 

LAO ĐỘNG  

VỆ SINH 

- Rèn luyện kĩ năng vệ sinh rửa tay rửa mặt, chải răng 

- Hướng dẫn trẻ cầm muỗng bằng tay phải 

 
  



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG LỚP LÁ 3 

CHỦ ĐỀ: AN TOÀN GIAO THÔNG (4 TUẦN) 

CHỦ ĐỀ NHÁNH: CÁC BIỂN BÁO GIAO THÔNG (1 Tuần) 

TUẦN 26: BÉ THÍCH LÀM PHI CÔNG TỪ NGÀY 18/03 - 22/03/2024 

 

LỄ GIÁO 
- Giáo dục trẻ biết chăm sóc bảo vệ cây xanh 

- Biết chào cô và ba mẹ khi đến lớp 

THỂ DỤC SÁNG 

-Thể dục sáng:  

* Khởi động: 

- Cho trẻ khởi động theo hiệu lệnh của cô 

* Trọng động: 

- Hô hấp: Hít thở (Tập 3 lần). 

- Tay vai: Hai tay đưa trước lên cao (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Chân: Ngồi khụy gối (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Bụng: Cúi gập người về phía trước (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Bật: Bật tách khép chân 

* Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi quanh sân hít thở nhẹ nhàng 

THỨ 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC 

LUYỆN TẬP  

CÓ MỤC ĐÍCH 

HOẠT ĐỘNG  

NGOÀI TRỜI 
HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

HAI 

18/03 

TẠO HÌNH 

KPKH 

- Hoạt động 1:  Vẽ ptgt 

đường hàng không. Đề tài 

(Trang 23) 

-Hoạt động 2: Tìm hiểu 

một số loại phương tiện 

giao thông đường thủy 

-Quan sát tranh về máy bay. 

-Trò chơi vận động: Nhảy 

bao bố. 

- Rèn kỹ năng rửa tay cho 

trẻ. 

BA 

19/03 
LQVT 

- Xác định vị trí của đối 

tượng so với vật chuẩn 

(Trang 35) 

- Tìm hiểu các bộ phận về 

máy bay. 

-Trò chơi vận động kéo co  

- Thực hành sách: HĐHV 

Trò chơi với các chữ cái p, 

q, g, y (Trang 27) 

TƯ 

20/03 

LQCC 

GDAN 

- Hoạt động 1: Dạy hát: 

“Anh Phi Công ơi”. 

- Hoạt động 2: Làm quen 

chữ cái k 

- Xếp máy bay bằng giấy. 

-Trò chơi dân gian: Ô ăn 

quan. 

- Dạy cháu không đùa giỡn 

khi ngồi trên xe. 

NĂM 

21/03 
LQVH - Thơ: “Đèn giao thông”. 

-Quan sát máy bay đồ chơi. 

-Trò chơi vận động: Bịt mắt 

bắt dê. 

- Thực hành sách KPKH : 

Sử dụng ánh sáng phù hợp 

(Trang 25) 

SÁU 

22/03 
THỂ DỤC - Bật tách khép chân 

- Thí nghiệm : Núi lửa 

phun trào 

- Trò chơi vận động: Đi 

đúng phần đường. 

- Sinh hoạt cuối tuần 

HOẠT ĐỘNG 

VUI CHƠI 

Phân vai: - Cảnh sát giao thông, gia đình. 

Xây dựng: - Xây ngã tư đường phố. 

Nghệ thuật: - Xé dán phương tiện giao thông. 

Học tập: - Xem sách, đọc thơ về an toàn giao thông. 

Thiên  nhiên: - Chăm sóc cây xanh. 

LAO ĐỘNG  

VỆ SINH 

- Rèn luyện kĩ năng vệ sinh rửa tay rửa mặt, chải răng 

- Hướng dẫn trẻ ngủ đúng giờ, đúng tư thế 

 
 
 



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG LỚP LÁ 3 

CHỦ ĐỀ: AN TOÀN GIAO THÔNG (4 TUẦN) 

CHỦ ĐỀ NHÁNH: CÁC BIỂN BÁO GIAO THÔNG (1 Tuần) 

TUẦN 27: BÉ LÀM THỦY THỦ TỪ NGÀY 25/03 - 29/03/2024 

 

LỄ GIÁO 
- Giáo dục trẻ biết chăm sóc bảo vệ cây xanh 

- Biết chào cô và ba mẹ khi đến lớp 

THỂ DỤC SÁNG 

-Thể dục sáng:  

* Khởi động: 

- Cho trẻ khởi động theo hiệu lệnh của cô 

* Trọng động: 

- Hô hấp: Hít thở (Tập 3 lần). 

- Tay vai: Hai tay đưa trước lên cao (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Chân: Ngồi khụy gối (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Bụng: Cúi gập người về phía trước (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Bật: Bật tách khép chân 

* Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi quanh sân hít thở nhẹ nhàng 

THỨ 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC 

LUYỆN TẬP  

CÓ MỤC ĐÍCH 

HOẠT ĐỘNG  

NGOÀI TRỜI 
HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

HAI 

25/03 

TẠO HÌNH 

KPKH 

- Hoạt động 1: Vẽ tàu 

thuyền trên biển.  

(Trang 24) 

- Hoạt động 2: Tìm hiểu 

một sô loại phương tiện 

hàng không. 

- Quan sát tàu thuyền 

- Trò chơi vận động: Nhảy 

qua dây 

-Rèn Thao tác vệ sinh: Lau 

mặt. 

BA 

26/03 
LQVT - Số lượng  10 (Trang 36) 

- Vệ sinh quanh sân trường. 

-Trò chơi vận động: Tiếp 

sức. 

- Thực hành sách: HĐHV 

Bé làm quen và tập đồ chữ 

cái v (Trang 28) 

TƯ 

27/03 

LQCC 

GDAN 

- Hoạt động 1: Dạy hát: 

“Lời cô dặn”. 

- Hoạt động 2: Tập tô chữ 

cái k (Trang 31) 

- Thí nghiệm: Dựng thuyền 

táo  

- Trò chơi dân gian: Cướp 

cờ 

- Dạy cháu giữ gìn bàn chải 

đánh răng cẩn thận. 

NĂM 

28/03 
LQVH 

- Truyện “Vì sao thỏ cụt 

đuôi”. 

- Trò chuyện, quan sát một 

số phương tiện giao thông 

đường thuỷ. 

- Trò chơi vận động: Lộn 

cầu vồng. 

- Thực hành sách KPKH : 

Gió (Trang 26) 

SÁU 

29/03 
THỂ DỤC -Bật tách chụm chân 

- Quan sát thời tiết 

- Trò chơi vận động: 

Truyền tin. 

- Sinh hoạt cuối tuần 

HOẠT ĐỘNG 

VUI CHƠI 

Phân vai: - Tài xế , người bán hàng  

Xây dựng: - Xây bến xe. 

Nghệ thuật: - Vẽ, tô màu phương tiện giao thông đường bộ. 

Học tập: - Xem sách về các loại biển báo. 

Thiên  nhiên: - Chăm sóc cây xanh. 

LAO ĐỘNG  

VỆ SINH 

- Rèn luyện kĩ năng vệ sinh rửa tay rửa mặt, chải răng 

- Hướng dẫn trẻ ngủ đúng giờ, đúng tư thế 

 
                           


