
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG LỚP MẦM 4 

CHỦ ĐỀ: THIÊN NHIÊN DIỆU KÌ (4 TUẦN) 
CHỦ ĐỀ NHÁNH: BÉ BIẾT GÌ VỀ NƯỚC (1 TUẦN) 

TUẦN 28 : TỪ NGÀY 01/04 ĐẾN 05/04/2024 

 

LỄ GIÁO 
- Thật thà trung thực khi chơi. 

- Lỡ sai biết lỗi bé thời đáng khen. 

THỂ DỤC SÁNG 

* Khởi động: 

- Cho trẻ khởi động theo hiệu lệnh của cô 

* Trọng động: 

- Hô hấp: Hít thở (Tập 3 lần). 

- Tay vai: Hai tay dang ngang đưa cao (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Chân: Hai tay đưa lên cao, cúi người xuống tay chạm đất (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Lườn: Hai tay giơ cao nghiêng người sang hai bên (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Bật: Bật tiến về trước 

* Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi quanh sân hít thở nhẹ nhàng           

THỨ 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC 

HOẠT ĐỘNG  

NGOÀI TRỜI  

LUYỆN TẬP  

CÓ MỤC ĐÍCH 
HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

HAI 

01/04 

GDAN 

KPKH  

- Chăm sóc bồn cây của 

trường 

- Trò chơi: Bịt mắt bắt dê 

- Hoạt động 1: Dạy hát: 

“Cho tôi đi làm mưa với” 

- Hoạt động 2: Tìm hiểu 

về sự kỳ diệu của nước. 

- Rèn theo tác vệ sinh thân 

thể: đánh răng đúng cách. 

BA 

02/04 
LQVT 

- Trò chơi vận động: “Nhảy 

qua vật cản nhổ cà rốt”. 

- Ôn số lượng trong 

phạm vi 5. (Trang 18) 

- Thực hành sách KPKH 

Nắng  (Trang 17) 

TƯ 

03/04 
TẠO HÌNH 

- Tưới nước cho cây 

- TCVĐ: Mèo đuổi chuột. 

- Trang trí chiếc phao  

(Trang 25) 

- Thực hành sách: LQCC 

Làm quen chữ cái P 

(Trang 23) 

NĂM 

04/04 
THỂ DỤC  

- Trò chơi vận động: “Ôtô 

và chim sẻ”. 
- Bật liên tục vào vòng. 

- Giáo dục trẻ  không nhận 

quà bánh người lạ. 

SÁU 

05/04 
LQVH 

- Trò chuyện về các hiện 

tượng thời tiết  

- TCVĐ: “Thỏ đổi lồng” 

- Truyện “Giọt nước tý 

xíu” 
- Sinh hoạt cuối tuần 

HOẠT ĐỘNG 

VUI CHƠI 

Xây dựng: Xây bể bơi 

Thư viện: Xem tranh kể về nội dung tranh, kết hợp phụ huynh sưu tầm sách báo cho 

chủ đề. 

Nghệ thuật: Vẽ mưa, ông mặt trời 

Phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát 

Học tập: Ghép tranh cảnh mùa hè, mưa, các nguồn nước 

LAO ĐỘNG  

VỆ SINH 

- Vệ sinh lớp, lau rửa đồ dùng, đồ chơi lớp. 

- Củng cố các kĩ năng vệ sinh cá nhân. 

 

 

 

  



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG LỚP MẦM 4 

CHỦ ĐỀ: THIÊN NHIÊN DIỆU KÌ (4 TUẦN) 
CHỦ ĐỀ NHÁNH: BÉ THÍCH MÙA HÈ (1 TUẦN) 

TUẦN 29: TỪ NGÀY 08/04 ĐẾN 12/04/2024 

 

LỄ GIÁO 
- Thật thà trung thực khi chơi. 

- Lỡ sai biết lỗi bé thời đáng khen. 

THỂ DỤC SÁNG 

* Khởi động: 

- Cho trẻ khởi động theo hiệu lệnh của cô 

* Trọng động: 

- Hô hấp: Hít thở (Tập 3 lần). 

- Tay vai: Hai tay dang ngang đưa cao (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Chân: Hai tay đưa lên cao, cúi người xuống tay chạm đất (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Lườn: Hai tay giơ cao nghiêng người sang hai bên (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Bật: Bật tiến về trước 

* Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi quanh sân hít thở nhẹ nhàng           

THỨ 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC 

HOẠT ĐỘNG  

NGOÀI TRỜI 

LUYỆN TẬP  

CÓ MỤC ĐÍCH 
HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

HAI 

08/04 

GDAN 

KPKH  

- Trò chơi vận động: “Con 

quạ và con gà con” 

- Hoạt động 1: Dạy hát:  

“Mùa hè đến”. 

- Hoạt động 2: Khám 

phá thời tiết mùa hè” 

- Rèn đội hình đội ngũ. 

BA 

09/04 
LQVT 

- Quan sát, trò chuyện dấu 

hiệu nổi bật của mùa hè 

- Trò chơi vận động:  

“Cá sấu lên bờ”. 

- Ghép đôi (Trang 16) 
- Thực hành sách KPKH 

Mưa (Trang 18) 

TƯ 

10/04 
TẠO HÌNH  

- Trò chơi vận động: “Kéo 

co”. 

- Xé dán tia nắng mặt 

trời (Trang 24) 

- Thực hành sách: LQCC 

Làm quen chữ cái Q 

 (Trang 24) 

NĂM 

11/04 
THỂ DỤC  

-Chăm sóc vườn rau, nhặt lá 

vàng 

-TCVĐ: Chuyền bóng 

- Đi bước chéo sang 

ngang. 

- Giáo dục trẻ mời chào 

trước khi ăn. 

SÁU 

12/04 
LQVH 

- Trò chơi vận động: “hái 

quả”. 

- Thơ: “Trưa hè” 

 
- Sinh hoạt cuối tuần 

HOẠT ĐỘNG 

VUI CHƠI 

Phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát 

Học tập: Phân nhóm các đồ vật dụng vào mùa hè 

Xây dựng: Xây bể bơi 

Nghệ thuật: Hát, múa những bài hát về chủ đề 

Thư viện: Xem sách truyện về mùa hè 

LAO ĐỘNG  

VỆ SINH 

- Vệ sinh lớp, lau rửa đồ dùng, đồ chơi lớp. 

- Củng cố các kĩ năng vệ sinh cá nhân. 



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG LỚP MẦM 4 

CHỦ ĐỀ: THIÊN NHIÊN DIỆU KÌ (4 TUẦN) 
CHỦ ĐỀ NHÁNH: BÉ TÌM HIỂU VỀ MƯA (1 TUẦN) 

TUẦN 30: TỪ NGÀY 15/04 ĐẾN 19/04/2024 

 

LỄ GIÁO 
- Thật thà trung thực khi chơi. 

- Lỡ sai biết lỗi bé thời đáng khen. 

THỂ DỤC SÁNG 

* Khởi động: 

- Cho trẻ khởi động theo hiệu lệnh của cô 

* Trọng động: 

- Hô hấp: Hít thở (Tập 3 lần). 

- Tay vai: Hai tay dang ngang đưa cao (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Chân: Hai tay đưa lên cao, cúi người xuống tay chạm đất (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Lườn: Hai tay giơ cao nghiêng người sang hai bên (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Bật: Bật tiến về trước 

* Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi quanh sân hít thở nhẹ nhàng           

THỨ 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC 

HOẠT ĐỘNG  

NGOÀI TRỜI 

LUYỆN TẬP  

CÓ MỤC ĐÍCH 
HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

HAI 

15/04 

GDAN 

KPKH 

-Quan sát bầu trời, các hiện 

tượng tự nhiên trong ngày 

-TCVĐ: Đua xe đạp 

- Hoạt động 1: Dạy hát: 

“Trời nắng trời mưa”. 

- Hoạt động 2: Một số 

tính chất của nước 

- Hướng dẫn kỹ năng bỏ 

rác vào thùng rác. 

BA 

16/04 
LQVT  

- Trò chơi vận động: “Hái 

hoa” 

- Ôn chiều dài hai đối 

tượng 

- Thực hành sách KPKH 

Ban đêm (Trang 16) 

TƯ 

17/04 
TẠO HÌNH  

 - Hoạt động thí nghiệm 

nhốt không khí vào túi 

- Trò chơi: Nhảy lò cò 

- Vẽ mưa, cây cỏ  

(Trang 23) 

- Thực hành sách: LQCC 

Làm quen chữ cái G  

(Trang 25) 

NĂM 

18/04 
THỂ DỤC  

- Trò chơi vận động: Bật 

qua vật cản hái hoa. 

- Đi bước dồn - bật nhảy 

qua dây 

- Giáo dục trẻ biết kính 

trên nhường dưới. 

SÁU 

19/04 
LQVH 

- Quan sát mây bay 

- Trò chơi vận động: Lộn 

cầu vồng 

- Thơ: Mưa - Sinh hoạt cuối tuần 

HOẠT ĐỘNG 

VUI CHƠI 

Âm nhạc: Hát múa những bài hát vê chủ đề 

Học tập: Phân nhóm các đồ vật dùng vào mùa hè 

Phân vai: Cửa hàng bán nước giải khát 

Xây dựng: Xây bể bơi 

Thư viện: Xem sách truyện về mùa hè 

LAO ĐỘNG  

VỆ SINH 

- TT Chăm sóc góc thiên nhiên, chăm sóc cây cối, giữ gìn vệ sinh môi trường. 

- Vệ sinh lớp, vệ sinh đồ dùng đồ chơi trong lớp. 

 

  



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG LỚP MẦM 1 

CHỦ ĐỀ: THIÊN NHIÊN DIỆU KÌ (4 TUẦN) 
CHỦ ĐỀ NHÁNH: BÉ BIẾT GÌ VỀ NGÀY VÀ ĐÊM (1 TUẦN) 

TUẦN 31: TỪ NGÀY 22/04 ĐẾN 26/04/2024 

 

LỄ GIÁO 
- Thật thà trung thực khi chơi. 

- Lỡ sai biết lỗi bé thời đáng khen. 

THỂ DỤC SÁNG 

* Khởi động: 

- Cho trẻ khởi động theo hiệu lệnh của cô 

* Trọng động: 

- Hô hấp: Hít thở (Tập 3 lần). 

- Tay vai: Hai tay dang ngang đưa cao (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Chân: Hai tay đưa lên cao, cúi người xuống tay chạm đất (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Lườn: Hai tay giơ cao nghiêng người sang hai bên (Tập 2 lần 4 nhịp). 

- Bật: Bật tiến về trước 

* Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi quanh sân hít thở nhẹ nhàng           

THỨ 

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC 

HOẠT ĐỘNG  

NGOÀI TRỜI 

LUYỆN TẬP  

CÓ MỤC ĐÍCH  
HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

HAI 

22/04 

GDAN 

KPKH  

- Trò chơi vận động: “Đi 

chợ mua hoa”. 

- Hoạt động 1: Dạy hát 

Đừng đi đằng kia có mưa 

rơi 

- Hoạt động 2: Khám phá 

các hiện tượng ngày và 

đêm. 

- Hướng dẫn trẻ rửa mặt. 

BA 

23/04 
LQVT  

- Thử nghiệm một vài chất 

tan trong nước 

- Trò chơi vận động: “Bịt 

mắt bắt dê” 

- Ôn so sánh chiều cao 

của 2 đối tượng 

- Thực hành sách KPKH 

Ban ngày (Trang 15) 

TƯ 

24/04 
TẠO HÌNH 

- Trò chơi vận động: “Bóng 

bay xanh”. 

- Trang trí bầu trời về 

đêm. 

- Thực hành sách: LQCC 

Làm quen chữ cái Y  

(Trang 26) 

NĂM 

25/04 
THỂ DỤC 

 

- Nước đá biến đi đâu. 

- Trò chơi vận động: Ném 

vòng 

- Bật xa – Chuyền bóng 
- Giáo dục trẻ biết chào 

hỏi khi nhà có khách. 

SÁU 

26/04 
LQVH  

- Trò chơi vận động: Tưới 

nước cho hoa. 

- Truyện: “Sự tích ngày 

và đêm” 
- Sinh hoạt cuối tuần 

HOẠT ĐỘNG 

VUI CHƠI 

Thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh vườn trường 

Nghệ thuật: Nặn phao bơi 

Thư viện: Xem tranh, kể theo nội dung tranh 

Âm nhạc: Hát múa những bài hát vê chủ đề 

Học tập: Ghép tranh ngày và đêm 

LAO ĐỘNG  

VỆ SINH 

- Chăm sóc góc thiên nhiên, chăm sóc cây cối, giữ gìn vệ sinh môi trường. 

- Vệ sinh lớp, vệ sinh đồ dùng đồ chơi trong lớp. 

 


