
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG LỚP NHÓM TRẺ 3 

CHỦ ĐỀ: MÙA HÈ ĐẾN (3 TUẦN) 

CHỦ ĐỀ NHÁNH: THỜI TIẾT MÙA HÈ (1 Tuần) 

TUẦN 31: TỪ NGÀY 22/04 - 26/04/2024 

 

LỄ GIÁO 
- Không chạy nhảy trong lớp 

- Bé biết cất dọn đồ chơi gọn gàng 

THỂ DỤC 

SÁNG 

* Khởi động: 

- Cho trẻ khởi động theo hiệu lệnh của cô 

* Trọng động: 

- Hô hấp: Thổi nơ (2 lần x 4 nhịp) 

- Tay vai: Tay đưa ra trước lên cao (2 lần x 4 nhịp) 

- Chân: Ngồi xổm, đứng lên (2 lần x 4 nhịp) 

- Bụng lườn: Nghiêng người sang 2 bên phải, trái (2 lần x 4 nhịp) 

- Bật tại chỗ: (2 lần x 4 nhịp) 

* Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi quanh sân hít thở nhẹ nhàng                   

THỨ 

HOẠT 

ĐỘNG  

HỌC 

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI 
LUYỆN TẬP  

CÓ MỤC ĐÍCH 
HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

HAI 

22/04 
GDAN 

- Đi dạo và  trò chuyện với trẻ về 

thiên nhiên cây cối mùa hè. 

+ Trò chơi: Kéo co 

- Dạy hát: Mùa hè đến - Ôn kĩ năng: Tự đeo yếm  

BA 

23/04 
LQVH 

- Đi dạo và quan sát chơi khu chợ 

quê. 

+Trò chơi: Trời nắng trời mưa 

- Thơ Nắng mùa hè -Trò chơi vận động: Chuyển quả  

TƯ 

24/04 

TẠO 

HÌNH 

- Trò chuyện về những hoạt động 

ngày hè của bé. 

+Trò chơi: Đong nước vào chai. 

-Vẽ các tia nắng (Trang 22) 
- Giáo dục trẻ cách giữ gìn sức 

khỏe trong thời tiết nóng 

NĂM 

25/04 

THỂ 

DỤC 

- Cô và trẻ cùng ra vườn chăm sóc 

rau trong sân trường 

 + Trò chơi: Mèo đuổi chuột 

- Bật liên tục vào vòng -Trò chơi vận động: Bắt bướm 

SÁU 

26/04 
LQVT 

 

- Đi dạo và trò chuyện về thời tiết 

+ Trò chơi: mèo đuổi chuột 
- Nhận biết màu hè 

- Sinh hoạt văn nghệ cuối tuần. 

-Nêu gương cuối tuần 

HOẠT ĐỘNG 

VUI CHƠI 

Thao tác vai: Siêu thị Summer  

Nghệ thuật: Hát các bài hát về chủ đề 

Hoat động với đồ vật: Xây bãi tắm  

Thư viện: Xem tranh các hoạt động của mùa hè 

LAO ĐỘNG  

VỆ SINH 

- Chăm sóc góc thiên nhiên, chăm sóc cây cối, giữ gìn vệ sinh môi trường. 

- Vệ sinh lớp, vệ sinh đồ dùng đồ chơi trong lớp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG LỚP NHÓM TRẺ 3 

CHỦ ĐỀ: MÙA HÈ ĐẾN (3 TUẦN) 

CHỦ ĐỀ NHÁNH: BÉ ĐƯƠC LÀM GÌ TRONG MÙA HÈ (1 Tuần) 

TUẦN 32: TỪ NGÀY 29/04 – 03/05/2024 

 

LỄ GIÁO 
- Ngoan ngoãn với cô và lễ phép với người lớn 

- Bé ngồi ghế ngay ngắn 

THỂ DỤC 

SÁNG 

* Khởi động: 

- Cho trẻ khởi động theo hiệu lệnh của cô 

* Trọng động: 

- Hô hấp: Thổi nơ (2 lần x 4 nhịp) 

-Tay vai: Tay đưa ra trước lên cao (2 lần x 4 nhịp) 

- Chân: Ngồi xổm, đứng lên (2 lần x 4 nhịp) 

- Bụng lườn: Nghiêng người sang 2 bên phải, trái (2 lần x 4 nhịp) 

- Bật tại chỗ: (2 lần x 4 nhịp) 

* Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi quanh sân hít thở nhẹ nhàng                   

THỨ 

HOẠT 

ĐỘNG  

HỌC 

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI 
LUYỆN TẬP  

CÓ MỤC ĐÍCH 
HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

HAI 

29/4 
GDAN 

- Trò chuyện về các địa điểm vui chơi 

ngày hè. 

+Trò chơi: Ô ăn quan 

- Dạy hát: Mùa hè vui 
-Dạy kĩ năng bỏ rác đúng nơi 

quy định. 

BA 

30/04 
LQVH 

-Quan sát và trò chuyện về thời tiết mùa 

hè. 

+Trò chơi: Về đúng nhà 

-Thơ: Bóng mây 
- Trò chơi vận động: Ô tô về 

bến 

TƯ 

01/05 

TẠO 

HÌNH 

- Cô và trẻ cùng nhau đi dạo và nhặt lá 

vàng rơi trong sân trường 

+Trò chơi: Mèo và chim sẻ 

- Di màu cầu vồng 
- Giáo dục trẻ cách giữ gìn sức 

khỏe trong thời tiết nóng. 

NĂM 

02/05 

THỂ 

DỤC 

- Trò chuyện về sở thích của các bé vào 

mùa hè 

+Trò chơi: Bóng vào rổ 

-Bật xa bằng 2 chân 
-Trò chơi vận động: Ai nhanh 

hơn 

SÁU 

03/05 
LQVT 

- Quan sát hoạt động ngày hè của các 

bạn qua hình ảnh.  

+Trò chơi: Lộn cầu vồng 

- Ôn nhận biết một nhiều 

(Trang 18) 

- Sinh hoạt văn nghệ cuối tuần. 

-Nêu gương cuối tuần 

HOẠT ĐỘNG 

VUI CHƠI 

Thao tác vai: Cửa hàng bán đồ bơi 

Nghệ thuật: Tô màu tranh đám mây 

Hoat động với đồ vật: Xây công viên nước 

Thư viện: Xem hình các bãi biển vào mùa hè 

LAO ĐỘNG  

VỆ SINH 

- Chăm sóc góc thiên nhiên, chăm sóc cây cối, giữ gìn vệ sinh môi trường. 

- Vệ sinh lớp, vệ sinh đồ dùng đồ chơi trong lớp. 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG LỚP NHÓM TRẺ 3 

CHỦ ĐỀ: MÙA HÈ ĐẾN (3 TUẦN) 

CHỦ ĐỀ NHÁNH: TRANG PHỤC MÙA HÈ CỦA BÉ (1 Tuần) 

TUẦN 33: TỪ NGÀY 06/05 – 10/05/2024 

 

LỄ GIÁO 
- Đồ chơi bé cất gọn gàng 

- Ngăn nắp sạch sẽ cô càng yêu thương 

THỂ DỤC 

SÁNG 

* Khởi động: 

- Cho trẻ khởi động theo hiệu lệnh của cô 

* Trọng động: 

- Hô hấp: Thổi nơ (2 lần x 4 nhịp) 

- Tay vai: Tay đưa ra trước lên cao (2 lần x 4 nhịp) 

- Chân: Ngồi xổm, đứng lên (2 lần x 4 nhịp) 

- Bụng lườn: Nghiêng người sang 2 bên phải, trái (2 lần x 4 nhịp) 

- Bật tại chỗ: (2 lần x 4 nhịp) 

* Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi quanh sân hít thở nhẹ nhàng                   

THỨ 

HOẠT 

ĐỘNG  

HỌC 

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI 
LUYỆN TẬP  

CÓ MỤC ĐÍCH 
HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

HAI 

06/05 
GDAN 

- Quan sát và tìm hiểu một số trang 

phục dành cho mùa hè qua hình 

ảnh.  

+ Trò chơi: Đi cà kheo 

- Dạy hát: Trời nắng trời 

mưa  

- Ôn kĩ năng tự mang giày, dép 

đúng. 

BA 

07/05 
LQVH 

- Đi dạo và trò chyện về các trò chơi 

vào mùa hè 

+Trò chơi:Vượt chướng ngại vật  

-Thơ: Trang phục - Trò chơi vận động: Cò và ếch 

TƯ 

08/05 

TẠO 

HÌNH 

-  Trò chuyện về trang phục tắm 

biển  

+ Trò chơi:  Cáo và Thỏ 

-Tô màu chiếc ô (Trang 23) 
- Giáo dục các trẻ về chế độ 

dinh dưỡng trong ngày hè. 

NĂM 

09/05 

THỂ 

DỤC 

- Cho trẻ quan sát một số loại hoa 

trong sân trường. 

+ Trò chơi: Đuổi bắt. 

- Bò trườn qua vật cản  
- Trò chơi vận động: Mèo và 

chim sẻ 

SÁU 

10/05 
LQVT 

- Đi dạo và quan sát vườn rau trong 

vườn của trường 

+Trò chơi: Đôi chân kì diệu 

-Ôn nhận biết màu đỏ-màu 

xanh – màu vàng  

(Trang 19) 

 

- Sinh hoạt văn nghệ cuối tuần. 

-Nêu gương cuối tuần 

HOẠT ĐỘNG 

VUI CHƠI 

Thao tác vai: Cửa hàng thời trang mùa hè  

Nghệ thuật: Hát các bài hát liên quan đến chủ đề  

Hoat động với đồ vật: Xây dựng hồ bơi  

Thư viện: Xem tranh ảnh một số trang phục dành cho mùa hè 

LAO ĐỘNG  

VỆ SINH 

- Chăm sóc góc thiên nhiên, chăm sóc cây cối, giữ gìn vệ sinh môi trường. 

- Vệ sinh lớp, vệ sinh đồ dùng đồ chơi trong lớp. 

 

 

 
 

 

 

 


